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Lorenza Manetti Beltrami 
Aloha Mai Sagl - Centro RossoVulcano 
via Sirana 79 Lamone 6814 Ti, Svizzera. 
Tel. +41 79 621 64 14 - lorimana@hotmail.com www.alohamaikakou.net 
Data di nascita: Dicembre 1965 
Luogo d’origine: attinente di Medeglia (TI) 

Breve profilo 
Empatica, determinata, brillante, polivalente. Attitudine all’insegnamento e capacità organizzative. 
Pensiero orientato al cliente/allievo, e all’azione. 
Buone conoscenze ed esperienza nei processi di formazione dei gruppi adulti. Approccio accurato 
con persone differenti. 
Ottime conoscenze della Cultura e della Medicina hawaiana. 

Esperienza professionale 
01.1995 ad oggi Formazione e Pratica della Medicina hawaiana 
maestri: 
• Myra Delaquis; Kumu Keala Ching (fondatore della * Na Wai Iwi ola); Noëlle Delaquis - 

insegnante di Hula e Lomilomi 
• Serge Kahili King Saggezze hawaiane e Ho’Oponopono 
• Kumu Dane Kaohelani Silva - massaggio Lomilomi ‘Ohana: massaggio per la guarigione dello 

Spirito-Mente-Corpo 
• Kumu Kanani - conoscenze sulle tradizioni delle Hawai'i, approfondimento del sapere 

hawaiano: il Kumulipo. Hula-Chants; Ho’Ike. 

09.2013 ad oggi - primo anno accademico della Scuola 'Ohana Hale Ola, un percorso strutturato in 
un quadriennio formativo. La sede della Scuola si trova presso il Centro RossoVulcano, sito in via 
Sirana 79 - Lamone Ti - Svizzera. 
09.2013 ad oggi - direttrice e docente: responsabile formazione classi; insegnate di Danza Hula- 
Chants, Saggezze hawaiane, LomiLomi (massaggio), Drenaggio Linfatico Manuale. 
12.2011 - autorizzazione a divulgare ed insegnare il massaggio Lomilomi ‘Ohana  
06.2009 - autorizzazione ad insegnare la danza Hula e i canti sacri. 
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Perfezionamenti/Corsi 

• 2000 corso di approfondimento con Serge Kahili King; Hawai’i; 
• 2007 stage con kumu Keala Ching e Kumu Dane Kaohelani Silva; Hawai’i; 
• 2009 stage con Kumu Keala Ching e Kumu Dane Kaohelani Silva. Hawai’i 2011 stage con Kumu 

Keala e Kumu Dane Kaohelani Silva. Hawai’i; 
• 12.2014 - 01.2015 stage con Kumu Kanani. Hawai’i 
• 12.2016 - 01.2017 stage con con Kumu Kanani e Kumu Dane Kaohelani Silva - Hawai’i; 
• 08-2017 stage con con Kumu Kanani. Hawai’i; 
• 12.2017- 01.2018 stage con Kumu Kanani. Hawai’i; 
• 07.2018 stage con Kumu Kanani (Ticino) 10.2019 stage con Kumu Kanani (Ticino); 

Formazione scolastica/Professionale 
• 09.2023 FSEA Attestato Formatrice. 
• 29.09.2020 Certificato FSEA: Animare Corsi per Adulti FFA 
• 09.2015 ad oggi quadriennio formativo in Omeopatia ‘unicista’ - Accademia di Omeopatia - 

Lamone TI Svizzera. Diploma in Omeopatia (29.09.2019). 
• 07.2014 - Diploma di Naturopatia - Accademia di Medicina Empirica - Lamone TI Svizzera. 

06.2012 Terapista Complementare - Scuola Superiore Medico Tecnica - Lugano. 
• 07.1983 Diploma di impiegata di commercio - s - Divisione Formazione Professionale - 

Breganzona. 

- Lingue: Italiano (lingua madre); Francese (buono); Inglese (scolastico). 
- Conoscenze informatiche. 
- MS Office ottime conoscenze Attività extra professionali/Interessi.


